g{:z?"s Was passiert im
Kind o
Sehratt, gy T s

e TS e

L

il 0 E

GEFORDERT VOM

Bundesministerium
fiir Bildung
und Forschung

Stiftung Lesen

Francais | Franzdsisch



Chers parents,

Vous en souvenez-vous ? Vous avez recu des kits du projet
Lesestart chez votre pédiatre durant les examens meédicaux
préventifs U6 et U7 de votre enfant.

Votre pédiatre vous a expliqué comment encourager votre
enfant par la pratique réguliére de la lecture a haute voix et
de la narration.

Votre bibliothéque vous a maintenant
remis le kit Lesestart pour enfants a
partir de trois ans.

Vous trouverez la beaucoup plus de
livres d'images et d'autres médias a
emprunter : par exemple, des DVD,
des jeux et des livres audio.

Vous trouverez aussi de nombreux
conseils pratiques de lecture a haute
voix dans la brochure « Lecture a
haute voix et narration pour enfants s
a partir de 3 ans ».

Et le nouveau livre d'images vous

permet de lire a haute voix des maintenant. Votre enfant s'en
réjouira certainement.

Nous vous souhaitons un bon divertissement commun avec
la lecture a haute voix et la narration.

Le Ministere fédéral de La fondation Lesen
I'éducation et de la recherche
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Comment puis-je favoriser I'apprentissage
de la parole chez mon enfant ?

Quelle est la meilleure maniére de lire a
haute voix ?

Mon enfant est trop agité pour la lecture a

haute voix - que dois-je faire maintenant ?
Et qu'en est-il des autres médias ?

Quels livres conviennent
pour mon enfant ?




Comment puis-je favoriser
I'apprentissage de la parole
chez mon enfant ?

Votre enfant connait désormais de nombreux mots. Au cours
de ses premieres années, il a appris que les mots placés dans
un certain ordre forment une phrase.

Il utilise toujours plus de mots qui décrivent ce qu'il fait et il
commence a poser des questions.

Votre enfant comprend pourquoi
quelque chose a lieu, ce qui

Se passe en premier et ce qui

se passe ensuite. Avec son
vocabulaire qui augmente, votre
enfant peut toujours mieux
exprimer ce qu'il veut.

Il est important que vous parliez
beaucoup avec votre enfant.
Posez-lui des questions.

Il se crée ainsi un dialogue entre
vous et votre enfant. Alors, il se
sent bien et remarque que vous
lui consacrez du temps.

N‘oubliez pas : chaque enfant
se développe différemment et
apprend a son propre rythme'!




Posez des questions a votre enfant lors de la
lecture a haute voix :

¢ Qu'est-ce qui se passe?

¢ Qu'y a-t-il a découvrir ?

< Qu'est-ce qui te plait le plus ?

Encouragez votre enfant a vous raconter

ce que vous venez de lui lire.

Ou bien inventez ensemble une
nouvelle histoire.
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Quelle est la meilleure maniere de
lire a haute voix ?

La lecture a haute voix ne connait pas de régles !

. . ~az
La lecture a haute voix est une ATE 2

chose simple et facile ! 7 o
Et elle fonctionne parfaitement
guand tout le monde se sent bien.

»

Vous pouvez déguiser votre voix,
lire plus fort ou plus doucement,
lentement ou rapidement - mais
ce n'est pas une obligation.

Les enfants adorent qu‘on leur
lise des histoires, quelle que soit
la maniére de le faire !

La lecture a haute voix s‘adapte au quotidien !

C'est justement dans des
situations de stresse qu‘on pense
souvent : faut-il vraiment que je
prenne maintenant le temps de
lire a haute voix ?

Ne vous en faites pas. La lecture

a haute voix n‘a pas besoin d‘étre

\ &= longue. Elle permet souvent de se

\ .u détendre. Vous pouvez incorporer

) tout simplement des petites
histoires dans votre quotidien,

p. ex., quand vous attendez le bus, chez le médecin ou avant

d‘aller se coucher.
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La lecture a haute voix stimule
l'apprentissage de la parole chez votre enfant.

Elle crée de l'intimité.

La lecture a haute voix encourage votre enfant
a exprimer ses sentiments.

La lecture a haute voix aide les enfants a
comprendre les autres personnes.

< Elle aide votre enfant a se concentrer.

¢ Elle stimule lI'imagination.

< La lecture a haute voix rend astucieux

... et la lecture a haute voix est, tout
simplement, un grand plaisir !




Mon enfant est trop agité pour
la lecture a haute voix - que
dois-je faire maintenant ?

Si votre enfant commence a

s'agiter durant la lecture a

haute voix, faites-le participer :

posez-lui des questions
ou décrivez ensemble les
illustrations.

Parfois, il vaut mieux laisser

votre enfant se défouler u

Il sera ensuite plus calme pour
regarder des livres ensem
Et si rien n'y fait, refermez
simplement le livre et vous
lirez plus tard.

n peu.

ble.

Dois-je lire a haute voix en
allemand ?

Non ! Une grande partie de ce que
votre enfant apprend a travers

les récits et la lecture a haute voix
n‘est pas spécifique a une langue
particuliéere.

Pratiquez la lecture a haute voix
dans la langue que vous utilisez
habituellement pour parler avec
votre enfant.
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Les histoires sont un excellent point de départ
pour bricoler, peindre ou chanter une chanson

ensemble.

¢ Le dessin est la premiére étape de
l'apprentissage de |'écriture.

< Ecouter des chansons et chanter soi-méme
permettent d'activer de nombreuses parties
du cerveau. Quand vous chantez ensemble,
vous aidez votre enfant a s‘exprimer encore




Et gu'en est-il des autres médias ?

Les enfants aiment les smartphones, tablettes, etc.

C'est une bonne chose que de nombreuses offres numériques
conviennent pour la lecture a haute voix et pour apprendre

a parler en jouant.

Il est important que les parents sachent quels médias
conviennent a leurs enfants. Et combien de temps les enfants
peuvent passer a les utiliser sans que cela ne les surméne.

La lecture a haute voix
et le jeu assistés par des
applications

Il existe aujourd’'hui de
nombreuses applications de
livre pour enfants.

Outre une petite histoire,
ces applications proposent
également de nombreux
éléments de participation et
des petits jeux.

La lecture assistée par des livres audio

Mais les livres audio ou les émissions radio destinées aux
enfants sont une bonne alternative s'il vous arrive de ne pas
avoir le temps de leur lire quelque chose.

Vous trouverez aussi de nombreux
médias numériques a emprunter
aupreés de votre bibliothéque.
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Les experts recommandent que les enfants
ageés d'au moins trois ans passent, au
maximum, une demi-heure par jour devant le
téléviseur, I'ordinateur ou d'autres médias.
Car les enfants en bas age ont du mal a
assimiler les vidéos et les dessins animés.

Le mieux est que vous partiez a la découverte
des médias avec votre enfant. Aidez-le a s'y
retrouver.

Fixez des regles claires stipulant quand, ou et

pour quelle durée votre enfant peut utiliser
ces médias.

Les médias numériques peuvent étre un
complément aux livres. Ils peuvent
représenter une agréable diversion

lors de voyages, quand vous étes

dans une file d'attente ou pour

les enfants et parents épris de
technologie.
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Quels livres conviennent pour mon
enfant ?

Chaque enfant est différent ! Laissez donc votre enfant choisir
avec vous les livres qui l'intéressent.

Presque tous les enfants aiment tout particulierement

les animaux personnifiés et les histoires pratiques.

De nombreux enfants aiment aussi les livres avec des
personnages qu'ils connaissent de la télévision ou d'Internet.
Au plus tard a la maternelle, d'autres themes comme l'amitié
ou le quotidien les intéresseront aussi.

Les rimes et les chansons éveillent I'envie de jouer avec la
langue. Les premiers livres pratiques avec de nombreuses
illustrations et les livres promenade stimulent le plaisir de la
découverte.

Hau ruck, endich geht s ichtung
Ostermalwerkstatt. Moritz zeht,
Mimi schiebt — und Mops? Der lasst sich
erst mal sein Butterbrot schmecken.
Soviel Arbeit macht eben hungrig!
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Conseil 4 : vous trouverez ici des
livres d'images et des histoires.
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‘ Vous trouverez un gran
nombre d'informations
et de conseils a I'adresse

. e www.lesestart.de.
einfach Ainsi que tous les livres

|
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[ Des histoires a lire a haute voix avec
le smartphone ou la tablette sont

disponibles gratuitement a I'adresse
‘\Www.einfachvorlesen.de.
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Vous trouverez les livres d'images
appropriés a la bibliothéque

ou en librairie, également dans
d‘autres langues que I'allemand.

\ —
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