Lesestart-Sondernewsletter fur Eltern

Weiterhin viel Zeit zu Hause: Wie Sie Ihr Kind beschéaftigen kdbnnen

Ausgabe 6 — 2020

Liebe Eltern,

die ersten Lockerungen nach Corona bringen auch Familien kleine Erleichterungen: Manche
Geschafte durfen wieder 6ffnen, etwa die Eisdiele um die Ecke. Dennoch bleiben die Kitas
weiterhin geschlossen, ebenso Ausflugsziele wie Zoos oder Schwimmbader. Ihnen gehen
langsam die Ideen aus, wie Sie die Zeit flllen kdnnen? Wir haben neue Aktionstipps fur
Familien mit kleinen Kindern zusammengestellt.

Viel Spald beim Schmodkern — und bleiben Sie gesund —, das wiinscht Ihnen
Ihr Lesestart-Team

Besuchen Sie Lesestart auch auf Facebook (www.facebook.com/lesestart/) und auf
Instagram (www.instagram.com/lesestart123/)!

Lustige Comics mit Bewegungsspielen

Kleine Kinder kdnnen nicht lange stillsitzen, das wissen Eltern nur zu gut. Unter
www.pebonline.de/projekte/peb-pebber/comics-spass-und-spiel/ finden Sie viele
Bewegungsspiele fur die Kleinen, die sich mit wenig Aufwand zu Hause umsetzen lassen —
alle als lustige Comics dargestellt.

Dazv bravduen i
2wei trockene Schwdrmme .
(=

—

Hevte spielen wir dag

2uevst lesw Wir eine <ound dawn klemmen wiv vus
Stavk- und eine Fiellinie enen Stawamm Bwischien die
fest.. o \w

© plattform ernahrung und bewegung e.V.


http://www.facebook.com/lesestart/
http://www.instagram.com/lesestart123/
http://www.pebonline.de/projekte/peb-pebber/comics-spass-und-spiel/

Chaos im Kinderzimmer? Aufraumen nach Farben

Verbringen Kinder viel Zeit zu Hause, heil3t das auch viel Chaos im Kinderzimmer. Spielen
Sie ,Aufraumen nach Farben*. Dafir brauchen Sie einen Farbenwdrfel oder Sie basteln sich
einen Wiirfel aus einem moglichst quadratischen Karton, dessen Seiten unterschiedlich
farbig angemalt werden. lhr Kind wirfelt nun in seinem Zimmer und bringt Spielsachen in der
Farbe an seinen richtigen Platz. Ubrig bleiben bunte Spielsachen mit mehreren Farben. Jetzt
ist Schnelligkeit gefragt: Wer schafft es als erstes, die letzten Spielsachen wegzuraumen?
Auf lhr Startsignal geht es los!
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Marchenstunde zum Zuhdren

Gemitlich auf dem Sofa sitzen und einem Méarchen lauschen? Die bekanntesten
Marchen wie Schneewittchen, Rotk&ppchen oder Hans im Glick werden bei Ohrka
(www.ohrka.de, bitte Reiter ,Alle Horabenteuer® anklicken) kostenfrei vorgelesen. Auch
fur altere Geschwisterkinder gibt es dort spannende Geschichten zum Zuhdoren.

Sie suchen nach neuen Vorlesegeschichten? Der Service ,einfach vorlesen!”
(www.einfachvorlesen.de) bietet Eltern mit Kinder zwischen drei und sieben Jahren jede
Woche kostenfrei neue Geschichten zum Vorlesen oder Selberlesen.
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Prominente lesen Tierisch Marchen fiir alle
von zu Hause ! spannend! Hort euch durch 100
Mérchen auf Ohrka.de:
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Flimmo — Fernsehen mit Kinderaugen

Auf der Webseite von Flimmo (www.flimmo.de) finden Sie das aktuelle Fernsehprogramm fur
Kinder mit ausgesuchten Highlights der Woche. Flimmo bietet auRerdem Hintergrundwissen
zum Thema Kinder und Fernsehen und gibt Anregungen fir einen abwechslungsreichen
Familienalltag mit und ohne Medien.
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| Highlights der Woche

® Mune - Der Wiichter des Mondes
Disney Channel, 25. April 2020, 20:15

Aktuelles TV-Programm
Ndchste Sendungen Was bedeuten die Rubriken? FLIMMO - Fernsehen mit Kinderaugen
Montag, 20.04.20 @ Kinder finden's prima F
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