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القراءة وسرد القصص 
للأطفال بعد عمر السنة 

Vorlesen und Erzählen
mit Kindern ab



الأمهات والآباء الأعزاء،

هل يمكن القراءة للأطفال الرضع 
والأطفال الصغار؟

ما الفائدة التي ستعود على طفلي 
من القراءة ورواية القصص؟

كيف يتعلم طفلي الكلام؟

كيف يمكنني إدخال القراءة ورواية 
القصص في الحياة الأسرية اليومية؟

الكتب المصورة 
والوسائط الرقمية

المحتوى

 ٣

 ٥

 ٧

 ٩

 ١١

تحتوي هذه النشرة المطوية على الكثير من النصائح والمعلومات 
عن قراءة القصص والحكايات للطفل منذ السنة الأولى من العمر.
من الأفضل أن تطالعوا مع أطفالكم الصغار الكتب المصورة قدر 

الإمكان.

بهذه الطريقة يمكنكم أن تساعدوا أطفالكم على تعلم الكلام. 
يمكنكم البدء على الفور بكتاب «بدء القراءة».  

نتمنى لكم وقتًا ممتعًا مع أطفالكم والكثير من المرح عند قراءة 
الكتب ومطالعتها.

مع تحيات 
الوزارة الاتحادية للتعليم والبحوث 

مع تحيات 
مؤسسة القراءة

٢ ١
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هل يمكن القراءة للأطفال 
الرضع والأطفال الصغار؟

النصيحة رقم ١: فقط اقرأوا لهم 

القراءة للأطفال الصغار تعني أن نشاهد الصور الموجودة في الكتاب معًا وأن 
نتحدث معهم بعض الوقت عن هذه الصور وأن نقلب صفحات الكتاب سويًا.

سيعامل أطفالكم الكتاب على الأرجح معاملة اللُعَب التي يلعبون بها. لا تستغربوا 
عندما تجدونهم يزحفون إلى الكتاب ويضعونه في فمهم ويدفعونه بعيدًا. هذا أمر 

عادي جدًا وسيتغير ببطء مع مرور الوقت.

ستلاحظون أن طفلكم سيصبح لديه كتابًا مفضلاً عما قريب وأنه سيرغب في 
مطالعته مراراً وتكراراً.

جربوا هذا الأمر الآن باستخدام كتاب «بدء القراءة». 
عند مشاهدة صور الكتاب معًا بوسعكم أن:

  تقلدوا الأصوات,
  تذكروا أعداد الأشياء التي ترونها على الصفحات,

  تطرحوا أسئلة حول الصور,
  تفكروا معًا إذا كانت لديكم هذه الاشياء في المنزل,

  تلعبوا لعبة بالأصابع معًا,
  وأشياء أخرى كثيرة …

٤ ٣
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نظرة سريعة: نصائح للقراءة ورواية 
القصص مع الأطفال الصغار

ما الفائدة التي ستعود على طفلي 
الصغير من القراءة ورواية القصص؟

مساعدة الطفل على تعلم 
الكلام

السنوات الأولى من العمر بالغة 
الأهمية فيما يتعلق بتنمية 

قدرات الطفل الكلامية.

التحدث إلى الأطفال كثيرًأ هي 
أفضل طريقة لكي يتعلموا 

الكلام بشكل جيد. 
الكتب المصورة وسيلة مثالية 

لتحقيق هذا الغرض.

الاستمتاع سوياً

يلاحظ طفلك الصغير أنك تخصص الكثير من الوقت لمطالعة الكتب المصورة 
معه ورواية القصص. 

تتضمن مطالعة الكتب المصورة سويًا اللعب والضحك والمداعبة. بهذه الطريقة 
ترتبط القراءة في أذهان الصغار بمشاعر كثيرة طيبة. 

عند القراءة يتعلم أطفالكم كلمات جديدة.

بوقتكم معًا إلى أقصى درجة. هادئ ومريح حتى تستمعوا اقرأوا لأطفالكم في مكان 
الأسرية اليومية.هذا جزءًا ثابتًا من الحياة الكتب المصورة سوياً سيصبح عندما تعتادون مطالعة 

هناك بالتأكيد أوقات كثيرة يمكنكم 
التحدث فيها مع أطفالكم الصغار: 

وقت تناول الطعام 
ووقت الخروج للنزهة 

ووقت اللعب 
أو قبل النوم.

ستحصلون على أفضل النتائج 

إذا قرأتم لأطفالكم القصص 

باللغة التي تتحدثون بها عادة.

٦ ٥
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كيف يتعلم طفلي الكلام؟

الأطفال لا يستطيعون تعلم كل شيء في مرة واحدة. الأطفال يتعلمون 
تدريجيًا وبالوتيرة الخاصة بهم. هكذا الحال عند تعلم الكلام أيضًا. 

يراقب الطفل الرضيع الأشياء ويلمسها بيديه 
ويبدأ اللعب بها، على سبيل المثال كتاب 

مصور صغير الحجم.

حتى سن ١٢ شهرًا

في عامه الأول تنمو حواس الطفل الرضيع 
بشكل كامل ويضع الكثير من الأشياء في 

فمه. 

١٢-٢٤ شهرًا

خلال العام الثاني من العمر يبدأ الطفل عادة 
في الكلام.

ويمكنه أيضا الإشارة إلى الأشياء التي تذكرون 
أسماءها.

طفلكم الصغير يحب الأغاني والأناشيد وألعاب 
الأصابع بصفة خاصة. يمكنكم أن تبدأوا في 

«التحدث» معه عما يفعله هذا الحيوان أو ذاك 
في الكتاب أو عن لون الكرة.

طفلكم الآن يفهم الكثير بالفعل.

النصيحة رقم ٢: لا تنسوا الأغاني 
والأناشيد

الأغاني والأناشيد التي تصاحبها حركات بالأصابع والأيدي تحفز طفلكم 
على التحدث معكم وتقليد حركاتكم. 

الحلزون الصغير، الحلزون الصغير
يزحف إلى أعلى، يزحف إلى أعلى

ويزحف إلى أسفل،
ويزحف إلى أسفل،

ويدغدغك في بطنك،
ويدغدغك في بطنك

مرروا أصابعكم على ذراع طفلكم إلى الأعلى وإلى 
الأسفل. عندما تنتهون من ذلك دغدغوه في 

بطنه. غنوا له هذه الأبيات على لحن أغنية «أخونا 
يعقوب» أو «خويا صالح». 

٨ ٧
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كيف يمكنني إدخال القراءة ورواية 
القصص في الحياة الأسرية اليومية؟

الأطفال الصغار يتعلمون من خلال التقليد

يتعلم الصغار القراءة أيضًا عندما يشاهدون الكبار وهم يجلسون على الأريكة 
ويتصفحون النشرات التجارية أو يقرأون مجلة أو يطالعون كتابًا.  

الانتظام

عندما تقرأون لأطفالكم بانتظام يشعرون بالأمان من خلال ممارسة الأنشطة التي 
يألفونها. 

لا تجبروا أطفالكم على شيء!

لا جدوى من القراءة لأطفالكم في 
بعض الأوقات، على سبيل المثال 

عندما يشعرون بالجوع أو بالحاجة إلى 
الحركة.

ولكن عندما يكون أطفالكم بحاجة 
إلى الهدوء تُعد الكتب المصورة هي 

الخيار الأمثل. يمكنكم مطالعة الكتب 
المصورة معهم قبل النوم أوعند 

الطبيب أو على متن الحافلة أو القطار.

النوم والحكايات

يصعب على الأطفال الصغار 
الخلود إلى النوم في كثير من 

الأحيان.

يمكنكم الاستعانة بالقراءة 
حتى ينتهي اليوم في هدوء. 

في البداية يستغرق الأمر 
بعض الوقت حتى يهدأ 
الطفل. هذا أمر عادي 

تمامًا.

النصيحة رقم ٣: القراءة أمر ممكن 
بجميع اللغات 

هل يجب أن أقرأ لطفلي باللغة الألمانية؟

لا. الكثير مما يتعلمه الطفل عند القراءة ورواية 
القصص لا يرتبط بلغة بعينها. يمكنكم القراءة لأطفالكم 

باللغة التي تتحدثون بها إليهم عادة. 

يشعر الأطفال بالراحة عند سماعهم اللغة التي اعتادوا 
عليها.

١٠ ٩
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فقط 
اقرأوا لهم

الكثير من المعلومات 
والنصائح تجدونها على: 

www.lesestart.de

قصص للقراءة على الهواتف 
الذكية أو أجهزة الكمبيوتر اللوحية 

تجدونها مجانًا على: 
www.einfachvorlesen.de

الكتب المصورة والوسائط الرقمية

وماذا عن الوسائط الرقمية؟

الأطفال الصغار يستطيعون بالكاد استيعاب 
مقاطع الفيديو والرسوم المتحركة.

الكتب المصورة والقصص هي أفضل الطرق 
ليكتشفوا العالم من حولهم.

تُعد تطبيقات الكتب المصورة إضافة جيدة 
للكتب فيما بعد.

ما هي أنواع الكتب التي تناسب الصغار؟ 

كتب الأطفال الصغار تُصنع من مواد قوية ومتينة مثل الكرتون السميك أو 
القماش لأن الأطفال يلعبون بالكتب أيضًا مثلها مثل الأشياء الأخرى.

الكتب الأولى تحتوي على صوراً للأشياء البسيطة التي يراها الطفل في حياته 
اليومية.

مع مرور الوقت يستطيع الأطفال استيعاب المشاهد الأولى التي يقوم فيها 
البشر والحيوانات بشيء ما. حجم النص أيضًا يأخذ في الازدياد.

الكتب المصورة والقصص هي أفضل الطرق 
ليكتشف الأطفال الصغار العالم من حولهم.

النصيحة رقم ٤: هنا تجدون الكتب 
المصورة والقصص

الكتب المصورة التي 
تناسبكم تجدونها في 

المكتبات أو محال بيع 
الكتب.

١٢ ١١
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www.facebook.com/Lesestart

www.pinterest.com/lesestart123

@lesestart123

Römerwall 40
55131 Mainz

Kostenfreie Lesestart-Servicehotline: 0800 3103103 (aus dem dt. Festnetz)

E-Mail: info@lesestart.de

www.lesestart.de

http://www.facebook.com/Lesestart
http://www.pinterest.com/lesestart123
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